
RESTAURACIÓ
  GRUPS 2023

M Ó N  S A N T  B E N E T  



PAUSA CAFÈ
M í n i m  15 co m en sa l s

C a f è  d e  b e n v i n g u d a

• Cafè, cafè  descafe ïnat  i llet
• Selecc ió  d e  tes i infusions
• A i g ü e s  minera ls  i s u c s  variats

Serve i  m í n i m  1 1 2 , 5 0  €  ( IVA n o  inclòs)
A  part i r  d e  16 p e r s o n e s  7,50  €/pax  ( IVA n o  inclòs)

S u p l e m e n t s

• Cafè  d e  b e n v i n g u d a  p e r m a n e n t  a  la sala
• Mitja jornada  ( m à x i m  4  hores)
• J o r n a d a  c o m p l e t a  ( m à x i m  8  hores)

• Assort iment  d e  pastes  do lces  (3 p e c e s  per  persona)
• Assort iment  d e  pastes  sa lades  (3 p e c e s  per  persona)
• Assort iment  d e  m i n i  en t rep a n s  (2 p e c e s  per  persona)
• Croissants  integrals  (3 p e c e s  per  persona)
• Gotets  d e  fruita natural  (1 unitat  per  persona)
• Gotets  d e  iogurt  natural  a m b  sabors
• Fruits  secs
• Refrescos
• Estac ió  d e  refrescos p e r m a n e n t  (autoservei)

• Mitja jornada  ( m à x i m  4  hores)
• J o r n a d a  c o m p l e t a  ( m à x i m  8  hores)

IVA n o  inclòs

9,50 €
13,50 €
4,50 €
5,00  €
5,50 €
4,50 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €

8,00 €
12,00 €

Servei  m í n i m  s u p l e m e n t s :  p e l  n o m b r e  total  d e  p e r s o n e s  d e l  g r u p  o 
p e r  15 p e r s o n e s  e n  c a s  d e  g r u p s  inferiors  a  15 persones.

C o n d i c i o n s  d e  c o n t r a c t a c i ó
S’ha  d’escollir  les mate ixes  o p c i o n s  d e  coffee break  per  a  tot el grup.  
L a  d u r a d a  e s t i m a d a  del  servei d e  la p a u s a  d e  cafè és  d e  20-30 minuts.
L e s  p a u s e s  d e  cafè  seran serv ides  e n  u n  àrea propera  a  la sala  o  a  la mate ixa  sala.



CÒCTELS

Benvinguda A

M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

P a  d e  c o c a  a m b  perni l  ibèric 
X u p a  x u p  d e  f o rm a t g e  a m b  g erd s  
C ro q u et a  d e  rostit
C a v a  L lu ís  Guitart  Brut  
Cervesa  o  refresc

P r e u  p e r  p e r s o n a  17 €  ( IVA n o  inc lòs)
P r e u  a c o m p a n y a n t  u n  à p a t  , a l  m a t e i x  espai ,  
12 €  p e r  p e r s o n a  ( IVA n o  inc lòs)

Benvinguda B

M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

P a  d e  c o c a  a m b  perni l  ibèric
E s q u e i x a d a  d e  bacal là  amb esc u m a  d e  t o m à quet
Macaró  d e  g e r d s  a m b  foie                 
C ro q u et a  d e  rostit
Cru ixent  d e  f o rm a t g e  eco lòg ic  a m b  confitura d e  t o m à q u e t
C a v a  L lu ís  Guitart  Brut              
Cervesa  o  refresc

P r e u  p e r  p e r s o n a  21 €  ( IVA n o  inc lòs)
P r e u  a c o m p a n y a n t  u n  àpat ,  a l  m a t e i x  espai ,  
16 €  p e r  p e r s o n a  ( IVA n o  inc lòs)

Benvinguda C

M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

P a  d e  c o c a  a m b  perni l  ibèric                         
Esfèric  d’oliva  a m b  Martini                            
P i ru leta  d e  foie a m b  xocolata                    
C ro q u et a  d e  rostit
Mini b u r g e r  d e  porc  Ra l  i m o st a ssa                      
Brotxeta  d e  l lagost í  a m b  cruixent  d e  b lat  i ro m esco
Tapeta  d’arròs  d’escamar lans  a m b  all i oli d e  safrà
C a v a  L lu ís  Guitart  Brut                    
Cervesa  o  refresc

P r e u  p e r  p e r s o n a  25 €  ( IVA n o  inc lòs)
P r e u  a c o m p a n y a n t  u n  à p a t  , a l  m a t e i x  espai ,  
20 €  p e r  p e r s o n a  ( IVA n o  inc lòs)

S u p l e m e n t s

Vi B l a n c/ Neg re  A b a d a l  D O  P l a  d e  B a g e s 4 €  I V A  n o  i n c l ò s  / p a x  (pe l  total  d e  c o m e n s a l s )



Menú de la Beneta*
M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

E n t r a n t
Gaspatxo  d e  t o m à q u e t  a m b  espàrrecs  verds, esfèric d e  f o rm a t g e  i 
l lagost ins  ( seg o n s  temporada)
o
C r e m a  d e  carbassa  a m b  esfèric d e  f o rm a t g e  i l lagost ins  ( segons  
temporada)

Pr inc ipa l
S u p r e m a  d e  l luç a m b  rostit d e  ceps

P o s t r e s
C o u l a n t  d e  torró a m b  el s e u  ge lat  i toffee d e  festucs

Cel ler
Vinya Nostra  Xarel·lo b l a n c  D.O. Cata lunya 
Vinya Nostra  Garnatxa  n e g r e  D.O. Cata lunya  
A i g ü e s  minerals,  cervesa  o  refresc
P a  i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  35 €  ( IVA n o  inc lòs)

Menú de la Valentina*
M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

E n t r a n t
L a sa n y a  tèbia d e  l lagost ins  i escalivats a m b  formatge

Pr inc ipa l
Pollastre de l  rei sen se  feina a m b  p a rm en t i er  d e  patata  d e l  
bufet, farcit a m b  tòfona i festucs

P o s t r e s
C rem a  m u n t a d a  a  l a  v a i n i l l a ,  ca ca u  i  f ru i t s  v erm el l s

Cel ler
Vinya Nostra  Xarel·lo b l a n c  D.O. Cata lunya 
Vinya Nostra  Garnatxa  n e g r e  D.O. Cata lunya  
A i g ü e s  minerals,  cervesa  o  refresc
P a  i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  35 €  ( IVA n o  inc lòs)

S u p l e m e n t s

C a v a  Vi larnau B r u t  Nature  Reserva 4 €  I V A  n o  i n c l ò s  / p a x  (pe l  total  d e  c o m e n s a l s )



Menú d’en Sal·la*
M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

Aper i t iu  a  taula
Galeta  d e  p a r m e s à  i s è s a m
X u p a - x u p  d e  f o rm a t g e  a m b  fruits secs  i g erd s

E n t r a n t
C a n e l ó  d e  l lamànto l  a m b  velouté d’escamar lans  i x ips  vegetals

Pr inc ipa l
Masseter  d e  porc  Ra l  lacat  a m b  verdures  d e  t e m p o r a d a  brasejades 
i bolets

P o s t r e s
Vellut  d e  xocolata  cru ixent  i sab le  d e  c a c a u

Cel ler
Vinya Nostra  Xarel·lo b l a n c  D.O. Cata lunya 
Vinya Nostra  Garnatxa  n e g r e  D.O. Cata lunya  
A i g ü e s  minerals,  cervesa  o  refresc
P a  i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  3 9  €  ( IVA n o  inc lòs)

Menú de na Ricardis*
M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

Aper i t iu  a  taula
Galeta  d e  p a r m e s à  i s è s a m
X u p a - x u p  d e  f o rm a t g e  a m b  fruits secs  i g erd s

E nt r a nt
A m a n i d a  tèbia d e  l lagost ins  a m b  patates  a  la vainilla i v inagreta  cítrica

Pr inc ipa l
Morro d e  bacal là  a m b  s u q u e t  mariner,  pols  d e  r o m e s c o  i 
tomàq u et s  confitats

P o s t r e s
C r e m ó s  d e  co co  a m b  g e l ée  d e  p inya

Cel ler
Vinya Nostra  Xarel·lo b l a n c  D.O. Cata lunya 
Vinya Nostra  Garnatxa  n e g r e  D.O. Cata lunya  
A i g ü e s  minerals,  cervesa  o  refresc
P a  i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  3 9  €  ( IVA n o  inc lòs)

S u p l e m e n t s

C a v a  Vi larnau B r u t  Nature  Reserva 4 €  I V A  n o  i n c l ò s  / p a x  (pe l  total  d e  c o m e n s a l s )



Menú de la Rosita
M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

Aper i t iu  a  taula
Galeta  d e  p a r m e s à  i s è s a m           
C ro q u et a  c r e m o s a  d e  rostit i pernil

E n t r a n t
C o c a  d e  foie a m b  perni l  ibèric, carxofes i a m a n i d a  d e  rúcola  i formatge

Pr inc ipa l
Melós d e  vedel la  d e  llet, p u ré  d e  tubercle  tofonat i salsa  d e  vi del B a g e s

P o s t r e s
L i n g o t  d e  m a n g o  i m a ra cu j à  a m b  g erd s

Cel ler
A b a d a l  B l a n c  D.O. P l a  d e  B a g e s
A b a d a l  C a b ern et  F ra n c  D.O. P l a  d e  B a g e s    
A i g ü e s  minerals,  cervesa  o  refresc
P a  i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  44 €  ( IVA n o  inc lòs)

Menú de la Júlia
M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

Aper i t iu  a  taula
Galeta  d e  p a r m e s à  i s è s a m  
C ro q u et a  c r e m o s a  d e  rostit i pernil

S u p l e m e n t s

C a v a  Vi larnau B r u t  Nature  Reserva 4 €  I V A  n o  i n c l ò s  / p a x  (pe l  total  d e  c o m e n s a l s )

E n t r a n t
C r e m a  d e  c e p s  a m b  ravioli c r e m ó s  i escamar là

Pr inc ipa l
S u p r e m a  d e  l lobarro a m b  salsa thai  d e  cranc  b l a u  i citronella

P o s t r e s
Trilogia d e  xocolata  a m b  c r e m a  d e  cafè

Cel ler
A b a d a l  B l a n c  D.O. P l a  d e  B a g e s
A b a d a l  C a b ern et  F ra n c  D.O. P l a  d e  B a g e s  
A i g ü e s  minerals,  cervesa  o  refresc
P a  i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  44 €  ( IVA n o  inc lòs)



Menú del Claustre
M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

Aper i t iu  a  taula
Galeta  d e  p a r m e s à  i s è s a m  
C ro q u et a  c r e m o s a  d e  rostit i pernil

E n t r a n t
Ravioli  tebi  d e  m a r i sc  a m b  bolets  i verdures

Pr inc ipa l
Filet  d e  vedel la  al gril l  sobre  llit vegetal,  s u c  d e  rostit a  la tòfona      
i sal d e  ro m a n í

P o s t r e s
C o u l a n t  d e  xocolata  a m b  salsa d e  “toffee”

Cel ler
A b a d a l  B l a n c  D.O. P l a  d e  B a g e s
A b a d a l  C a b ern et  F ra n c  D.O. P l a  d e  B a g e s  
A i g ü e s  minerals,  cervesa  o  refresc
P a  i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  4 9  €  ( IVA n o  inc lòs)

S u p l e m e n t s

C a v a  Vi larnau B r u t  Nature  Reserva 4 €  I V A  n o  i n c l ò s  / p a x  (pe l  total  d e  c o m e n s a l s )



Menú dels Carbó
M í n i m  2 0  c o m e n s a l s

Aper i t iu  a  taula
Galeta  d e  p a r m e s à  i s è s a m  
C ro q u et a  c r e m o s a  d e  rostit i pernil  
Brotxeta  d e  l lagost í  a m b  ro m esco

E n t r a n t
C a n e l ó  d e  pu larda  a m b  royal c r e m o s a  d e  foie i “oloroso”

Pr inc ipa l
Turbot  a  la grael la  a m b  carbassa,  verdures i ceps

P o s t r e s
L’ou  d e  vainilla i caramel

Cel ler
A b a d a l  B l a n c  D.O. P l a  d e  B a g e s
A b a d a l  C a b ern et  F ra n c  D.O. P l a  d e  B a g e s
C o p a  d e  cava  Oriol  Rossel l  Reserva  B r u t  Nature  
A i g ü e s  minerals,  cervesa  o  refresc
P a  i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  54 €  ( IVA n o  inc lòs)

Menú dels Casas

Aper i t iu  a  taula
Galeta  d e  p a r m e s à  i s è s a m  
C ro q u et a  c r e m o s a  d e  rostit i pernil  
Brotxeta  d e  l lagost í  a m b  ro m esco

E n t r a n t
A m a n i d a  d e  vieires i l lagost ins  a m b  patata  a  la vainilla, v inagreta  d e  
pinyons  i cerfull

Pr inc ipa l
Cuixa  d e  cabrit  sen se  feina a m b  saltat d’espàrrecs  i bolets

P o s t r e s
L a  l l imona,  cítrics a m b  textures

Cel ler
A b a d a l  B l a n c  D.O. P l a  d e  B a g e s
Ab a d a l  C a b ern et  F ra n c  D.O. P l a  d e  B a g e s
C o p a  d e  cava  Oriol  Rossel l  Reserva  B r u t  Nature  
A i g ü e s  minerals,  cervesa  o  refresc
P a  i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  54 €  ( IVA n o  inc lòs)

M í n i m  2 0  c o m e n s a l s



BUFETS
A peu dret
M í n i m  3 0  c o m e n s a l s

E n t r a n t s
C ro q u et a  d e  bolets  i pernil
Se lecc ió  d e  f o rm a t g es  i em b o t i t s  cata lans 
P a  d e  c o c a  a m b  t o m à q u e t  d e  penjar  
C o c a  d e  t r e m p ó  a m b  escalivats i anxoves 
L a  nostra c r e m a  o  g a s p a t x o  dels  horts
A m a n i d a  d e  m o n g e t a  tendra  i ventresca  d e  tonyina
Mini b u r g e r  d e  vedel la  eco l ò g i ca  de l  Mo i a n è s  a m b  c h u t n e y  d e  ceb a

Pr inc ipa ls
Arròs m e l ó s  d e  sípia i g a m b e s  
C a n e l ó  d e  pu larda  i foie 
Brotxeta  d e  pollastre al curri 
Medal lons  d e  rap a  l’all c r e m a t

P o s t r e s
Brotxeta  d e  fruites i m e n t a  
Petites boger ies  dolces

Cel ler
Selecc ió  d e  vins d e  diferents d e n o m i n a c i o n s  d’or igen  cata lanes 
A i g u a  mineral,  cervesa  o  refresc i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  3 9  €  ( IVA n o  inc lòs)

S u p l e m e n t s

C a v a  Vi larnau B r u t  Nature  Reserva 4 €  I V A  n o  i n c l ò s  / p a x  (pe l  total  d e  c o m e n s a l s )

Entaulat
M í n i m  3 0  c o m e n s a l s

E n t r a n t s
C ro q u et a  d e  bacal là
Se lecc ió  d e  f o rm a t g es  i em b o t i t s  cata lans 
P a  d e  c o c a  a m b  t o m à q u e t  d e  penjar  
Se lecc ió  d ’aman ides  i crudités
L a  nostra c r e m a  o  g a sp a t x o  dels  horts  
C o c a  d e  carbassó,  t o m à q u e t  i bresaola  
Q u i c h e  lorraine d e  g a m b e s  i tonyina

Pr inc ipa l s
Arròs d e  secret  d e  porc  Ral i bolets 
Raviolis  d e  carxofa a  la c r e m a  d’alfàbrega
Pollastre de l  rei sen se  feina a  la bordelesa  a m b  p a n s e s  i p ru n es  
Saltat  d e  sípia, g a m b e s ,  esp i n a cs  i espàrrecs

P o s t r e s
Brotxeta  d e  fruites i m e n t a  
Se lecc ió  d e  pastisseria individual

Cel ler
Selecc ió  A b a d a l  B l a n c  D.O. P l a  d e  B a g e s  
A b a d a l  C a b ern et  F ra n c  D.O. P l a  d e  B a g e s  
A i g u a  mineral,  cervesa  o  refresc i cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  43 €  ( IVA n o  inc lòs)



BUFETS
Bufet saludable
M í n i m  3 0  c o m e n s a l s

E n t r a n t s
Selecc ió  d ’aman ides  i crudités  d e  t em p o ra d a        
S o p e t a  d e  t em p o ra d a
Selecc ió  d e  f o rm a t g es  eco lòg ics                 
H u m m u s  d e  cigrons,  p a  d e  n o u s  i s è s a m
C o c a  d e  t r e m p ó  a m b  escalivats i sard ina  f u m a d a      
T o m b e t  d’alvocat,  s a l m ó  f u m a t  i c e b a  tendre            
Q u i c h e  lorraine d e  g a m b e s  i tonyina

Pr inc ipa ls
Risotto d’arròs eco lòg ic  a m b  ceps,  espàrrecs  verds i  f o rm a t g e  d e  pastor
Llobarro a  la grael la  a m b  saltat  d’espinacs  i espàrrecs

P o s t r e s
A m a n i d a  d e  fruites
C r e m ó s  d e  iogurt  eco lòg ic  a m b  pinya      
Se lecc ió  d e  postres de l  xef

Pa, a i g ü e s  minerals i  cafè

P r e u  p e r  p e r s o n a  4 8  €  ( IVA n o  inc lòs)



Condicions de contractació
S’ha  d’escollir  el m a t e i x  plat  per  a  tot el grup.  S i  es  vol triar entre peix  i ca rn  ca l  afegir  u n  suplem e n t  d e  
5 €  (21% IVA n o  inclòs)  al p reu  del  m e n ú  per  a  tot el g r u p  i escollir  les o p c i o n s  15 dies abans.

M ó n  S a n t  B e n e t  es  reserva el dret  a  canviar  el c o n t i n g u t  dels  m e n ú s  escollits  e n  ca s  d e  n o  po d er  
d isposar  d e  la matèr ia  p r i m a  per  c a u s e s  externes o  força major.

L a  d u r a d a  e s t i m a d a  del  servei d e  la p a u s a  d e  cafè  és  d e  20-30 minuts .  L es  p a u s es  d e  cafè  seran  
serv ides e n  u n  àrea propera  a  la sala  o  d ins  a  la mate ixa  sala.

L a  duració  e s t i m a d a  d’un  dinar/sopar bufet  o  servit  és  d e  2 hores  m à x i m ,  i  d ’1  h o r a  p er  a l s  b u f e t s  a  
p e u  d r e t .

L e s  tarifes d’al iments  i b e g u d e s  só n  per  p erso n a  i n o  inc louen  l’IVA.

E l s  m e n ú s  m a r ca t s  a m b  u n  asterisc n o m é s  es  p o d e n  fer a  u n a  sala  d e  l’edifici d e  la fàbrica. L a  resta d e  
m e n ú s  es  p o d e n  fer tant  a  les sales d e  la fàbrica c o m  a  les de l  monest ir .  A  les sales del m o n est i r  ca l  
tenir e n  c o m p t e  el s u p l e m e n t  d e  10 €  (21% IVA n o  inclòs)  per  p erso n a  per  trasllat d e  cuina.

S u p l e m e n t  impress ió  m i n u t es  
S u p l e m e n t  espai  exterior
S u p l e m e n t  taules  i cadires  vest ides d e  ga la  
S u p l e m e n t  past ís  d e  celebració  a  partir  d e  
S u p l e m e n t  carro d e  licors
Centres  florals a  partir  d e

2,00 €  / u. 
5,00 €  / pax  
5,50 €  / pax  
5,00 €  / pax  
8,00 €  / pax
20,00 €  / centre

A L T R E S S U P L E M E N T S - P R E U P E R P E R S O N A (IVA N O I NCLÒS)



Informació i reserves
congressos@monsant bene t . co m
938 759 4 0 8
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