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EXPERIENCIA MEDIEVAL Y
MODERNISTA EN EL MONASTERIO

Un fascinante viaje multi sensorial por diez siglos de historia a través del Monasterio

Revivir mil anos de historia y al mismo tiempo sumergirse en una experiencia multi sensorial con
proyecciones de gran formato, musica, luz... La visita a Mén Sant Benet permite descubrir los espacios
mas monumentales del monasterio, donde se han recreado las atmdsferas mas sugerentes de la
mano de espectaculares tecnologias audiovisuales. Un regalo para los sentidos.

El monasterio de Sant Benet de Bages fue fundado en el siglo X.

Sus muros contienen mas de mil anos de historia, y sus estancias se han levantado y reformado en
consonancia con el gusto artistico de cada momento. La visita al monasterio sumerge al visitante con
rincones emblematicos como el claustro, la iglesia o las estancias modernistas de Ramon Cases, y al

mismo tiempo permite disfrutar de uno de los montajes museograficos mas espectaculares del pais.

Sonido, luz, colores, olores, personajes del pasado... Todo esto en un entorno magico. Un retorno a los
origenes de nuestra historia para vivir una experiencia unica.

El grupo ird acompanado por un guia que hara las explicaciones.

Duracién: 1h
Horarios: de 10:00 a 17:00h | Fuera de horario: a partir de las 17:00h

Es posible adaptar la duracién y el recorrido de las visitas a las preferencias de cada cliente.

Actividad en catalan, castellano e inglés.
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EXPERIENCIA FUNDACION ALic_lA

A la busqueda del homo alimentarius

)Mmi

&2 facil adquirir-10s?

“Homo Alimentarius!”

Individuo predispuesto a alimentarse de manera

mas saludable.

¢Quién son los Homo Alimentarius? ;Dénde los podemos encontrar?

El equipo de Mon Sant Benet os invita a jugar e investigar en una experiencia original donde a través
de algunas pruebas y dinamicas resolveremos esta y otras incégnitas a medida que vayamos
descubriendo y conociendo qué es y qué trabajo hace la Fundacion Alicia (Alimentacién y Ciencia),
un centro dedicado a la investigacion en la cocina que promueve la buena alimentacién y que

trabaja para que todos comamos mejor.

Grupos especializados pueden visitar el
interior de las cocinas previa confirmacion

con la Fundacion Alicia.

Duracion:1,5h
Horarios: de 10:00 a 17:00h
Fuera de horario: a partir de las 17:00h

Actividad en




